
Saltarelli di patate della Val Pusteria, surgelati, pronti da cuocere.
Ingredienti: Patate della Val Pusteria, Farina di grano tenero 00, uova pastorizzate, fecola 
di patate, amido di mais, sale.
Allergeni: cereali contenenti glutine, uova. Può contenere tracce di glutine, uova, latte.
Preparazione: Cotti: Versare i saltarelli surgelati in acqua bollente e salata. Tempo di cottura 
3 minuti. Saltare con Burro fuso e pane grattugiato. Fritti: Versare i saltarelli surgelati nell’olio 
caldo, friggere a 170°C. Aggiungere sale, ideale come contorno. 

Schupfnudeln aus Pustertaler Kartoffeln, tiefgefroren, kochfertig.
Zutaten: Pustertaler Kartoffeln 67%, Weizenmehl 00, pasteurisierte Eier, Kartoffelstärke, 
Maisstärke, Salz.
Allergene: glutenhaltiges Getreide, Eier. Kann Spuren enthalten von Gluten, Eiern, Milch.
Zubereitung: Im Wasser gekocht: Die tiefgefrorenen Schupfnudeln in kochendes Salzwasser 
geben, 3 Minuten kochen lassen und abseihen. In Butter und Brösel goldgelb schwenken. 
Frittiert: Die tiefgefrorenen Schupfnudeln bei 170°C in Öl goldgelb backen. Etwas Salzen, 
ideal als Beilage. 

Conservare a -18°C. Da consumarsi pre-
feribilmente entro il: vedi lato. Il prodotto 
una volta scongelato non può essere ricon-
gelato e deve essere consumato entro 24 
ore dallo scongelamento. Da consumarsi 
previa cottura.
Lagern bei -18°C. Mindestens haltbar bis: 
siehe Seite. Das aufgetaute Produkt muss 
innerhalb 1 Tages verzehrt werden und darf 
nicht wieder eingefroren werden. Das Produkt 
vor dem Verzehr kochen.

Surgelato il: 
Da consumarsi preferibilmente entro il: 

Tiefgefroren am:
Mindestens haltbar bis:

Valori nutrizionali medi - Durchsch. Nährwerte 100g Porzione (150g) GDA*/100g
Valore energetico 
Brennwert

648 kJ
153 kcal

972 kJ
230 kcal 8%

Grassi - Fett
di cui grassi saturi - davon gesättigte Fettsäuren

0,9 g
0,2 g

1,4 g
0,3 g

1%
1%

Carboidrati - Kohlenhydrate
di cui zuccheri - davon Zucker

30,6 g
0,9 g

46 g
1,4 g

12%
1%

Fibre - Ballaststoffe 1,2 g 1,8 g /
Proteine - Eiweiß 5 g 7,5 g 15%
Sale - Salz 1,1 g 1,7 g 28%

surgelati · tiefgefroren

3 min.
Kochzeit
Tempo di cottura

1.000g

Hergestellt und verpackt von:
Prodotto e confezionato da:

Gustoalpin Tavernaro & Pfeifhofer Ohg/Snc
Waldheimweg 10 Via Waldheim
I-39030 Sexten / Sesto BZ Italy

Tel. +39 0474 710140 www.gustoalpin.it

Schupfnudeln
Saltarelli di patate
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Conservazione dopo l’acquisto - Haltbarkeit:
* nello scomparto (-6 °C) - Fach (-6 °C) 3 giorni / Tage
** nello scomparto (-12°C) - Fach (-12°C) 14 giorni / Tage
*** nel congelatore (-18°C) - Fach / Tiefkühltruhe (-18°C) vedi data conf. - siehe MHD
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